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سلام

بچه هاوقتی شلوغ کاری میکنند!

برای کنترلشون چکارکنیم؟

.

بستگی داره کجا شلوغ کاری کنن

.

بچه باید شلوغ کاری کنه اصلش همینه

.
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اگه تو اردو باشه خب

باید براشون چندتا برنامه جذاب و رقابتی داشته باشی

.

تو ماشین و حین حرکت و مسافرت اگه شلوغ کنن

خب سرود دسته جمعی اگه اشعار محلی داشته باشی هم خوبه

چیستان و معما هم خوبه

.

گاهی اوقات بی برنامه بودن مربی مسببه

.

همیشه چندتا داستان و خاطره باید داشته باشی

.

ی اخم کارو حل میکنه

.

البته شروع و پایان کلاس و زمانبندی اگه داشته باشیم خیلی عالیه

و کلاس رو باحال برگزار کنیم

.

اگر بخواد حلقه پویا باشه باید مدیریت زمان و برنامه باشه

.

ما که سعی کردیم جلسات رو با صلوات و یاد امام زمان عج و امام
شهدا شروع کنیم و به پایان برسونیم که واقعا تاثیر گذاره

و با طرح سئوال در ابتدای جلسه بحثرو شروع میکنیم و بحث رو در
بعضی مواقع دو طرفه میکنیم

.



باهاشون همکارى کنيد

منظورم اينه که اگه چند دقه باهاشون شلوغ بازى در بيارى بعد بگى
بچه ها تموم همه ساکت ميشن

.

یه بازی یا یه ورزش کوتاه برای تخلیه انرژی و هیجانات

.

بازى پانتوميم ما داخل اردو تا نماز صبح بازى کرديم

خيلى حال ميده

.

اگه میخوایم بچه ها مثل نماز که باید حضور قلب داشت،تو جلسه هم
حضور داشته باشن باید مقدماتش رو فراهم کنیم

و باید موردی هم رو بچه ها کار کنیم

اونا که اهل دعا خواندن و مداحی هستن رو جداگانه مسیر دعا خوانی
و مداحی بدیم

اونا که فرهنگی و … هستن رو هم باید راه بندازیم

و از همه مهمتر باید لیدرهای حلقه شناسایی بشن و جذب خودمون بشن

که اگه این موارد رعایت بشه حلقه درست و حسابی میاد دستت

و اگه کسی شلوغ کرد ، چون بیرون از حلقه هم با ما در ارتباط هست
با یه نگاه آروم میشه

چون یه طورایی وام دارش کردیم

.

در رابطه با شلوغ کاری

باید رده سنی افراد رو در نظر گرفت

در اغلب اوقات هم باید مطابق با روحیات بچه ها پیش بریم



یعنی ممکنه شما یه روز کلی مطلب آماده کرده باشی ولی میبینی که
اصلا بچه ها تو یه جو دیگن

باید قید مطلب رو بزنی و بزنی به بازی و خنده و نشاط

.

نباید انتظار داشته باشیم همیشه بچه ها مثل مجسمه بشینن و به
صحبتامون گوش بدن

.

باسلام خدمت شما

بنظر بنده برای حل این موضوع می تونید با تک تک اونها بطور خصوصی
صحبت بکنید چرا که جلسات خصوصی اثرش بیشتره

و دوم اینه که می تونید از کارت امتیاز استفاده کنید

.

کارت امتیاز،اخه همیشه که نمیتوان استفاده کرد!

بنظربچه شرطی بشه!

دیگه همش دنبال کارت امتیازباشه!

هرجوابی بده!یاخوب باشه،میگه کارت امتیاز!

.

مثلا یه سری عکس های شهدا رو تو برگه طراحی وچاپ کنید (روی اونها
هم امتیاز بندی بشه) وبعد قوانین رو بگید مثلا کسی که تو جلسه
صحبت نکنه امتیاز میگیری واگه امتیازاش جمع شدن فلان روز یا تاریخ

یا….جایزه فلان اهدا میشه

.

برای کنترل جلسه بنظرم باید نیروی که از همه شلوغ تره کنارت
بنشینه و به محض اینکه جیکش در امد یه کشیده بزنی تو گوشش

%100 تضمینی تا دو سه ماه درست میشه



پرت کردن ماژیک

با لگد زدن

بهش بگی یه لحظه بیا جلو یه کف گرگی بزنش

و از این قبیل مسائل

البته در صورتی که هیچ مطلب جذابی برای حلقه آماده نکرده باشید و
مربی خودش سبب شلوغ کاری باشه ولی دیگران رو مقصر می دونه

.

اینکه ،پهلوی مربی بنشینه،خودم هم اجراش کردم.

وخوبه!

ولی کتک ،اصلا وابدانبایددرکارتربیتی صورت بگیره!

چون اثرسوء وبدآن بیشتراست

.

کتک جدی و حقیقی نه..

گوشمالی شبه شوخی برای جذب توجهها

.

بسیار کار اشتباهیه

.

اگر مربی بلد باشه چجور رفتار کنه دیگه نیازی به این کارا نیست

.

پیامبر ما جاهلین نفهم رو مسلمون کرد …

دیگه دوتا نیرو رو کسی نتونه کنترل کنه واقعا زشته

.

باید یک مربی اینقدر جذابیت از خودش نشون بده که وقتی کسی را از



کلاس خودش اخراج کرد متربی برایش بد تر از صد بار زدن باشه

.

اخراج اخرین مرحله درکارتبیتی،میباشد!

.

دقیقا یادمه وقتی من نیرو بودم . مربی وقتی از دست ما ناراحت
میشد با اخلاق و نگاهش به ما میفهموند و ما از کاذمون خجالت می

کشیدیم

.

گاهی بایدبابچه هاشوخی کرد!

البته شوخی که باعث،سبک شدن نشود!

.

به نظرم کسی که با کتک زدن با شوخی موافقه باید بره ده بار کتاب
جاذبه و دافعه شهید مطهری رو بخونه

.

الان مثل قدیم ،بچه هااروم نیستند!

بچه هاپیش فعالند.پیش فعال!

.

من طوری کار کردم که اکثر متربی هام احساس میکنند با دوستشون
حلقه دارند

.

اگه همش بایک اخم ،توسط مربی حل میشد!

که عالی بود

.

این هم خوبه که نیرو احساس کنه با مربیش دوسته ولی بیش از حدش هم



بده . درسته؟؟؟

.

اقاهمه چیزحدتعادل!

بنابراین شوخی بایدباشه!

بچه که سرکلاس مدرسه که نیمده!

.

.

اگه کلاس داری بلد باشین هیچ کدوم از این مشکلات سراغتون نمی یاد

.

من میگم باید ناز کسی که میاد پایگاه را کشید

دلیل هم دارم

.

من موافق دوستی هستم!

وموافق نازهم هستم!

بفرما

.

به زمان ما اوج سرگرمی یه آتاری و فوتبال تو کوچه ها بود

.

الان اگه از برنامه ها و بازی های جذاب گوشی ها بگذریم و کلاس های
موسسات را فاکتور بگیریم

برنامه های ماهواره و تلوزیون خودمون و پارک و …

اینا میتونه تمام وقت تفریح نوجوان را پر کنه

پس چ دلیلی داره با این همه برنامه جذاب بیاد و پای کلاس من بشینه



حالا باید ناز اون بچه را کشید که با این همه برنامه جذاب که دور
و ور خودش داره میاد سر کلاس من میشینه

پس باید نازش را کشید

من ب لطف خدا دارم تو پایگاهی فعالیت میکنم که حلقه صالحینش تو
شهرستان اوله

حرف های ک میزنم را تا حدودی اجرا کردم

.

سلام

در رابطه برخورد با نونهالان و نوجوانان باید میانه رو بود

تنبیه به موقش خوبه نه فیزیکی ، محرومیت از جلسه فوتبال اردو و …


