
مربـی! بـی حوصـله ای؟ وقـت کـم
میاری؟

استاد پناهیان دیروز در جمع فعالان فرهنگی پاسخ این سوال رو دادن
مث همیشه پاسخ خاص

به قول خودش برعکس همه پاسخ دادن
گفت کم بخور زود بخور زود بخواب سحر بیدار شو نوافل نماز هات

بخون
اگه جواب نداد جمعه جعفر طیار هم بخون!

بعد گفت لامصب خواب پنج دقیقه ای 8 ساعت راه میندازتت
ولی بشه 50 دقیقه تمومه انداخدتت

بعد گفت آدم (با تاکید گفتن آدم) که بین الطلوعین نمیخوابه
آدم که هیچ گوسفند هم نمیذارن بخوابه وگر نه حال نداره بره چرا

میخوای جهادی کار کنی بدن خودت رو کنترل کن
بعد شهید شاطری رو الگو معرفی کردن گفتن این مرد یک تنه انقلاب

ایجاد کرد توو لبنان
سه شیفت آدم کنارش کار میکرد خسته میشدن ایشون هنوز سر پا بودن

بعد از شهادتش کارهاش رو بین ده نفر تقسیم کردن نتونستن کارهای
یک نفر رو انجام بدن
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