
چرا باید با کودکان بازی کنیم؟
انس ابن مالک تعریف می کند: وقتی که برادر کوچکش را از شیر
گرفتند روزی پیامبر صلی الله علیه و آله چشمشان به برادر 2 ساله

او افتاد و شروع کرد با او بازی کند.

در رفتار ائمه و حضرت فاطمه علیهم السلام هم نقل شده که با کودکان
بازی می کردند. حال می خواهیم به فوائد باز ی برای کودکان
بپردازیم تا مشخص گردد که چرا معصومین علیهم السلام اینقدر به

بازی با کودکان اهمیت می دادند.

فوائد بازی برای کودکان:

1. بازی تمرین یک نوع استقلال اراده است.

2. بازی زنده کننده ی نیروی خلاقیت و اراده است.

3. بازی فرصتی است که کودک احساسات خود را تخلیه کند.

4.در ضمن بازی کودک اجتماعی می شود و نوع روابط اجتماعی را می
آموزد.

5. کودک در حال بازی کردن می تواند خیلی چیزها را بیاموزد مانند
نام اسباب بازیها، رنگها و…

6. با برخی از بازی های کودکان تخلیه ی انرژی می شوند.

7. در بزگسالی از خود رفتار کودکانه کمتر بروز می دهد.

9. در ضمن بازی شخصیت کودک شکل می گیرد.

10 . در جریان بازی خوب و بد را می آموزد.

امیر المومنین علیه السلام می فرمایند: کسی که شیفته بازی باشد،
سعادتمند نخواهد شد.

در بازی کردن با کودکان نباید زیادروی کرد

http://farzandadam.blogfa.com

https://www.salehinonline.ir/1847/%da%86%d8%b1%d8%a7-%d8%a8%d8%a7%db%8c%d8%af-%d8%a8%d8%a7-%da%a9%d9%88%d8%af%da%a9%d8%a7%d9%86-%d8%a8%d8%a7%d8%b2%db%8c-%da%a9%d9%86%db%8c%d9%85%d8%9f/

