
خاطره نویسی
 

خلاصه :
خاطره شباهت های زیادی به داستان دارد اما این واقعی است و
داستان تخیلی اگر بچه ها دفتر خاطراتشان را باز کنند و هر روز یا

هر هفته بنویسند به زودی رشد قلمشان را شاهد خواهید بود.
نکته هایی در باره ی خاطره نویسی

1 – همیشه یک دفترچه ی کوچک و یک خودکار به رنگ دلخواه پیش
خودتان داشته باشید تا در صورت لزوم از آن استفاده کنید.

دفتر و قلم و دوربین ثبت احساسات شماست.
2 – منظور از خاطره نویسی ثبت تمام نکات ریز و تکراری نیست بلکه

اشاره به نکته هایی است که برای همه جالب است.
مثلا این که من دیروز یک نفر را در خیابان دیدم خاطره نیست اما

اگر آن شخص یک آدم معروف باشد می تواند جالب باشد.
3 – زمان و مکان نوشتن خاطره با شماست اگر تمرین کنید کم کم

دستتان راه می افتد و روز به روز راحت تر می نویسید.
4 – از کلمات قلمبه، سلمبه بپرهیزید و احساساتتان را آن جوری که

هست روی کاغذ بیاورید و با کلماتی ساده و صمیمی.
5 – بعد از گذشت چند سال وقتی به دفتر خاطراتتان نگاه کنید احساس
می کنید که دوباره برگشته اید به دوران گذشته و این می تواند
برای نویسندگی شما مثل گنجی باشد؛ گنجی برای نوشتن یک داستان

قشنگ.
اشاره : اگر یادتان باشد، چندین ماه پیش در همین صفحه بخشی

داشتیم به نام زنگ پرورشی.
قسمت هایی از این مطلب باقی مانده بود که در این شماره می

خوانید.محمد عزیزی (نسیم)
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