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دوشنبه هاي جلسه قرآن شهيد سيد رضا پور موسوي مسجد الغدير
دزفول،که مخصوص متربي هاي سوم و چهارم دبستانه به اسم روز خلاقيت
نام گذاري شده و هر هفته برنامه هايي مثل کاردستي، رنگ اميزي و

نقاشي، آزمايش هاي علمي و … رو توي خودش جاي داده.
اين هفته خواستم تا برنامه ي جديدي براي رشد روحيه ي خلاقيت متربي

ها انتخاب کنم که هم کم هزينه باشه و هم جذاب و جديد!

بعد از کلي جست و جو توي فضاي مجازي به يه ايده برخوردم…

صداي يک شيء يا حيوان درآورده يا پخش مي شه(با موبايل يا اسپيکر)
بعد متربي ها بايد توي زمان کمي حدس خودشون رو در مورد اين که

اين صدا، صداي چه چيزيه رو روي کاغذ بنويسند…
بازي گروهي انجام ميشه و همه با فاصله و پشت به منبع صدا قرار مي
گيرند تا اگر منبع صدا يک شيء هست(مثل صداي به هم خوردن قاشق و
چنگال) خود منبع صدا رو نبينند… به همه برگه هايي داده ميشه که

حدسيات رو به ترتيب توي اون بنويسند.

ليست صدا هایی که توی برنامه داشتیم:
1-قاشق و چنگال

2-کليد
3-باد

4-در ماژيک
5-کشيده
6-الاغ
7-مگس

8-قناري و بلبل
9-گرگ

10-فيل
11-غرش شير
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12-جغد
13-ترمز ماشين
14-بسته ي پفک

15-آب ريختن در ليوان
16-جعبه کبريت

17-بشکن
18-فشار دادن بطري آب

19-قيچي
20-تکاندن لباس

خلاصه بازي انجام شد و خيلي جالب بود… بچه ها هم خيلي سرگرم شدند.

مشکلات احتمالي که ممکنه باهاش روبرو بشيد اول اينه که بايد سکوت
رعايت بشه تا صدا به همه برسه… اگه يک نفر هم صحبت کنه صدا به
همه ي اعضا نمي رسه…دوم هم اينه که کسي نبايد برگرده و بخواد

زرنگي کنه و منبع صدا رو ببينه…

يک نظر سنجي هم بعد از اين بازي داشتيم که پشت برگه ها بود.
به بچه ها گفتيم “دوست داريد چه برنامه ها و کار ها و چيز هايي
توي جلسه باشه… يا بيشتر باشه… يا دوست داريد چه چيز هايي توي
جلسه تغيير کنه… يا نباشه…اگه اردوه… اگه بازيه… اگه بحث خاصيه…

برنامه هاي روزانه ي جلسه يا هر چيز خوب و بد ديگه اي…”
بهشون وقت کافي داديم و گفتيم هر کسي بايد 10 مورد بنويسه … تا

هر چيزي که توي ذهنشون بوده و هست رو روي کاغذ بنويسند….

خلاصه برگه ها رو بعد از اين نظر سنجي جمع کرديم…
برگه ها رو که توي خونه چک مي کردم به نتايج و کشفيات جديدي در
مورد بعضي هاشون (نه! اصلا همشون..!) پي بردم…!سطح آي کيو ها!!!
سطح آگاهي ها…! خواسته ها و علايقشون… بعضي ها از مهارت هاشون

نوشته بودند که دوست داشتند استفاده بشه ازشون توي حلقه…
بعضي هاي ديگه ايده داده بودند براي ادامه ي راه….

کلام آخر اين که اين نظر سنجي هم متربي ها رو متوجه اين مي کنه که
نظرشون با اهميت و مهمه… و هم به مربي براي ادامه ي کار خط ميده
تا حلقه يا جلسه براي متربي ها جذاب تر و شاد تر و سازگار تر با

روحيه شون باشه…

در زير ،پشت و روي اون برگه ي A6 (يک چهارم A4) رو مشاهده مي
کنيد… و در آخر هم مي تونيد فايل فتوشاپي لايه باز PSD رو دانلود



کنيد براي اعمال تغييرات و استفاده کردن براي خودتون. صلوات
فراموش نشه… ممنون.
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